
 

Preventief werken 

aan een sociaal 

veilig klimaat 

 
 
Leerkrachten spelen een belangrijke rol bij het creëren van een sociaal veilig klimaat. Wij kunnen 

grensoverschrijdend gedrag tijdig signaleren en adequaat ingrijpen . Ook dragen wij normen en 

waarden uit en laten wij leerlingen voorbeeldgedrag zien. We zorgen voor een omgeving waarin 

veiligheid voorop staat. Door preventief en heel bewust bezig te zijn op het gebied van sociale-

emotionele ontwikkeling proberen we dit te bereiken. Hier leest u wat wij preventief doen om te 

werken aan een sociaal veilig klimaat.  

 

1. De start van het schooljaar  

In elke klas worden er in de eerste twee weken klasregels opgesteld met de klas. Deze regels gaan 

zowel over omgangsnormen (wat doe je als je ruzie hebt, )als organisatie (wc-gebruik, hoe ruim ik 

mij spullen op.) Deze regels zijn zichtbaar in de klas. Ook is het voor de kinderen duidelijk wat de 

consequenties zijn bij het overtreden van de regels. Elke klas werkt met een systeem voor belonen / 

straffen. Dit kan bijvoorbeeld door middel van een gedragsladder, een krullensysteem o.i.d. 

Aandachtpunt hierbij is dat we vooral door het positieve te belonen, het negatieve gedrag willen 

voorkomen  

In de periode tot de herfstvakantie wordt er naast veel aandacht voor de klasregels ook aandacht 

besteed aan de schoolregels, de vertrouwenspersonen en het pestprotocol. De activiteiten 

hiervoor komen uit de katern Gouden Weken van Kwink.  

https://www.kwinkopschool.nl/wat-is-kwink/voor-ouders/   

In een van de eerste werken organiseren met de hele school een startviering waarin we aandacht 

besteden aan onderwerpen als schoolregels, klasregels, omgang met elkaar.  

 

2.  Iedereen mag er zijn!  

In onze dagelijkse praktijk zorgen we ervoor dat we alle kinderen zien en dat we alle kinderen 

‘horen’ We geven de kinderen bij binnenkomst een hand/staan in de deuropening om 

goedemorgen te zeggen en een kort praatje te maken. Door het gebruiken van een beurtenbeker 

komen alle kinderen in de klas aan de beurt. (De drempel en Bliksembeurt, Teach Like a 

Champion). We plannen per schooljaar een aantal keren kindgesprekken met elk kind individueel 

in. We hebben per bouw (gr 1-2, gr 3-4-5 en gr 6-7-8) afspraken gemaakt over het voeren van 

kindgesprekken. 

  

3. De leerkracht als voorbeeld  

We geven als leerkracht het goede voorbeeld. We gaan als leerkrachten respectvol om met 

elkaar, met leerlingen en ouders. We nemen de tijd om naar elkaar te luisteren en praten 

vriendelijke over en met elkaar. 

 

4. Overzichtelijke omgeving  

Klaslokalen zijn overzichtelijk ingericht. Er zijn mogelijkheden om zowel samen te werken als 

zelfstandig te werken. In de klas is zichtbaar waar eraan gewerkt wordt en zijn de afspraken/regels 

zichtbaar. 

 
5. Voorspelbaar leerkrachtgedrag  

Zorg dat je als leerkracht voorspelbaar bent. Vertel wat je gaat doen, wat het doel is en welke 

verwachtingen je hierbij hebt van de kinderen. We hebben daarvoor de volgende afspraken 

gemaakt:  

het rooster staat op het bord ;  

- de kinderen weten wat ze moeten doen als ze klaar zijn;  

- voor de kinderen is het duidelijk wanneer ze om uitleg / hulp kunnen vragen en wanneer 

niet: dit is zichtbaar door bijvoorbeeld een stoplicht;  

https://www.kwinkopschool.nl/wat-is-kwink/voor-ouders/


- de kinderen werken met een rood/groen kaartje ;  

- hoeveel tijd de leerlingen hebben is zichtbaar;  

- de leerkracht loopt hulprondes;  

- onze lessen verlopen alle via vaste stappen volgens het direct instructiemodel 

 

6. Klasklimaat 

Als leerkrachten moeten we voortdurend bezig zijn met het klasklimaat. Door middel van korte 

activiteiten binnen de klas kan er een positieve bijdrage geleverd worden aan het positief 

klasklimaat. Op onze school gebruiken we Energizers, Klasbouwers, Cooperatieve werkvormen, 

Teambouwers, Kwink.  

We hebben teambreed de cursus Teach lika a champion gevolgd en gebruiken hieruit ook 

technieken die zorgen voor een sterk klasklimaat bijvoorbeeld: Radar, Niet-verstorend ingrijpen, 

Rustig-tactvol en beslist enz. 

 

7. Omgang met anderen aanleren / ontwikkeling sociale vaardigheden  

Iedereen is het erover eens dat sociale inzichten en vaardigheden nodig zijn om op een plezierige 

manier met elkaar om te kunnen gaan. Dat moet je leren in situaties waarin je uitgebreid de kans 

hebt sociale interactie te oefenen. We gebruiken hiervoor Kwink. 

Kwink is een online methode voor sociaal-emotioneel leren (SEL). Inclusief burgerschap en 

mediawijsheid. Voor groep 1 t/m 8 van het primair onderwijs. Kwink biedt een doordacht SEL-

programma, gebaseerd op de laatste wetenschappelijke inzichten. Praktisch, leuk en altijd 

actueel. Gericht op preventie (van bijvoorbeeld pesten op school) en de kracht van een veilige 

groep. Sluit goed aan bij de principes van PBS (Positive Behaviour Support).  

 

Kwink: 

 
• Voorkomt verstorend gedrag en pesten  

• Kent een groepsbrede, preventieve aanpak  

• Zorgt voor een sociaal veilige groep  

• Verhoogt de leeropbrengsten  

• Werkt met vijf bewezen gedragscompetenties  

• Biedt iedere les unieke filmpjes  

• Voldoet aan de Wet Sociale Veiligheid  

  

 

8. Check-in , check-out & bordsessies  

De dag wordt gestart met een check-in en/of afgesloten met een check-out. Leerlingen kunnen 

aangeven hoe het met ze gaat bij de check-in en aangeven hoe ze dag is geweest op school bij 

de check-out door hun hand op te steken bij een van de smileys die past bij hun gevoel op dat 

moment. Daarnaast krijgen de kinderen als ze dat willen de gelegenheid uitleg te geven bij hun 

keuze. De leerkrachten op onze school kunnen inspelen hoe kinderen de dag beginnen op school 

en ook anticiperen op hoe de kinderen de dag hebben beleeft op school.  

Eens per week vindt er een uitgebreide bordsessie plaats waarin o.a. besproken wordt hoe de 

groepssfeer wordt ervaren. Eventuele wordt er samen de kinderen een doel bepaald en acties 

afgesproken om dit doel te bereiken. Als een doel behaald is wordt dit gevierd. De leerkracht en 

leerlingen bepalen samen vooraf hoe dit gebeurt!  

 

9. Mediawijsheid op school  

Kinderen zijn steeds jonger online via (spel)computers, tablets of zelfs mobiele telefoons. Het wordt 

steeds moeilijker om te weten wat zij online doen en om hen daarbij te begeleiden. Het betekent 

dat kinderen steeds jonger zelfstandig beslissingen moeten nemen over bijvoorbeeld het plaatsen 

van berichten of foto's, over hun eigen gedrag online maar ook over hoe zij reageren wanneer de 

media hun emoties aanspreken.  

Het is dus van belang dat kinderen niet alleen mediakennis krijgen aangeboden, maar dat zij 

bijvoorbeeld ook inzicht krijgen in het vaak subtiele beroep dat media doen op hun gevoelsleven. 

Daarnaast is het nodig om kinderen te stimuleren zélf na te denken over hun motivatie en 

mogelijke strategie om slim met media om te gaan. Dat maakt kinderen krachtig in hún online 



wereld. Ze moeten het zelf doen! Met het Nationaal Mediapaspoort krijgen alle leerlingen elk 

schooljaar 7 lessen rondom 7 thema's. De lessen duren tussen de 20 (groep 1) en 40 minuten (groep 

5) per les en zijn exact afgestemd op de leeftijd, de belevingswereld en het leervermogen van de 

leerlingen..  

https://www.nationaalmediapaspoort.nl/ouders  

 

9. Signaleren van problemen  

Bij problemen is het belangrijk om het kind individueel te benaderen. Hierdoor voelt het kind zich 

begrepen en heeft in de leerkracht een bondgenoot. De individuele benadering heeft ook een 

positief effect op de hele klas. Wanneer je als leerkracht klassikaal boos bent, hebben andere 

kinderen daar last van. Stel jezelf als leerkracht de vraag “waarom doet dat kind dat?” Een kind is 

niet zomaar voor zijn plezier vervelend, heb vertrouwen in kinderen. Er zit altijd een oorzaak achter. 

Leren begrijpen is communiceren en communiceren is contact. Wanneer de onderliggende 

oorzaak van het probleemgedrag gevonden wordt, en de leerkracht komt daaraan tegemoet, 

vervalt de behoefte aan verstorend gedrag bij de leerling.  

In eerste instantie gaan we met de leerlingen in gesprek en van de afspraken wordt een 

aantekening gemaakt in het OP. De afspraken worden na een aantal dagen/een week 

geëvalueerd met de leerling: Hoe gaat het nu? Waarom lukt het nog niet? Blijven de problemen 

bestaan, dan wordt de intern begeleider ingeschakeld en worden ouders betrokken. 

https://www.nationaalmediapaspoort.nl/ouders

